
5: AJUSTE EL 
CRONÓMETRO EN 
30 SEGUNDOS y pídale al 
niño que respire normalmente 
por la nariz.

No usar si el envase 
está dañado 

2: TOCANDO SOLO EL ASA, 
extraiga el hisopo de su 
envoltorio. 

3: PIDA AL NIÑO 
que sujete el hisopo 
por el asa y se lo 
introduzca 
en la nariz.

4: EL NIÑO DEBERÁ 
INTRODUCIRSE EL HISOPO 
suavemente en la nariz tanto como 
pueda sin que resulte molesto.

1: LÁVESE LAS MANOS O 
HIGIENÍCELAS.

VOLVER LA PÁGINA
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LEA DETENIDAMENTE LAS INSTRUCCIONES ANTES DE EMPEZAR. 
Siga estas instrucciones junto con las instrucciones del kit de antígenos o 
prueba PCR.

DEBE USARSE BAJO LA SUPERVISIÓN DE UN ADULTO.

Cronometre 
30 segundos 

Nueva asa

Aros
Se introducen 
en los orificios 
nasales

Línea de 
corte



7: DESPUÉS DE 15 SEGUNDOS, 
pídale al niño que mueva el hisopo 
dentro de la nariz durante 
15 segundos asegurándose de que 
los aros toquen siempre el interior 
de la nariz. 

8: INTRODUZCA LOS AROS EN EL TUBO DE UNO EN UNO.
Introduzca los aros de uno en uno en el tubo y pártalos por la línea de corte.

Para ello, doble el 
brazo del hisopo 
contra el borde del 
tubo por la línea 
de corte.

M
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po dentro de la nariz 

15 
segundos

AGITAR 
SUAVEMENTE EL 

TUBO VARIAS 
VECES

Extraer de la nariz.

Brazo 
izquierdo del 
hisopo

Brazo 
derecho del 
hisopo

9: ROSQUE EL TAPÓN DEL 
TUBO CON FIRMEZA 
asegurándose de que quede bien 
cerrado y no gotee.

10: LÁVESE LAS MANOS O 
HIGIENÍCELAS.

11: PROCESE LA PRUEBA.
Siga las instrucciones para enviar 
la muestra al centro de pruebas 
correspondiente.

O bien, siga las instrucciones del 
kit de antígenos. 
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